
行程特寫（十）  T M
英倫三島之旅--行程以外的點滴

今次英倫三島遊之精彩的景點及特式的行程， 已由多位團友用文字及照片紀錄了下來， 不用我多說，

行程以外加插了的事件， 亦由當事人親身描述， 更不容我插嘴；我唯有寫一些我個人因這次旅遊所

經歷的一些心腦歷程， 當然這全是我個人的，是非為外人道，恐亦難引起共鳴。

旅遊前的預備

我應該參如嗎？我可以參加嗎？………

自從两老年紀老邁，健康轉差後，我已經盡量減少我與太太二人同時不在港的情況，如非特別喜歡

及想去的地方，我已不作考慮，但縱使如此，並作了各樣的安排，仍時有怨言及不悅的反應。

去年底收到英倫三島之旅的資料時，以上一連串問題即時湧現，要預測十個月後及其間會發生甚麽

事是完全没可能的，但在膽粗粗的情況下，如校長形容，在最後一刻才報名，及最後一刻才付訂金，

正是家家有本難念的經，無奈！

不想發生的事終於發生了，結果有段時間忙了好一陣子。

忙碌過後，看看日曆，該是作旅遊前的準備；在電腦前左打打、右找找，才發覺那陪伴了我接近十年

的電腦開始反應緩慢，比我更慢了十幾拍，有時更「檔機」多次，完全開不了機，知道是時候換機了

結果花了好些時間選機、購買、安裝，最要命是為重裝、設定那些軟件，過程一點兒也不順利，又要重

組一些資訊，又要熟習新機的運作，直至今天．仍然在努力中！

當預備為証件作副本打印時，又發覺那打印機全無反應，結果又是換新機了。

七月中，開始為延期留英機票作安排，其間亦經過一波三折才完成。

八月下旬，陪伴老媽的印傭通知明年一月頭合約完成後，她會返印尼，不再續約，又要為尋找新傭

工而忙碌了。

出發三星期前，才發覺那不可或缺的相機不靈光，原先希望能復修，安排維修時才發覺不化算，結

果又是換新機了；在起程時，帶了部全新的相機及簡易說明書而去，真要命。

還有很多很多……

要做的事實在太多，結果衹能按事情的緩急先後進行，可以做的便做，可以解決的便解決，不能即

時解決的便衹好暫時放下。

出發了

九冃十六日, 終於可以出發了！

行程的第六日，是行山的重點行程，準備登上高1330米的 Ben Nevis。這英倫的最高峰，比香港大帽

山還高出一半，山高且路長，自知體力有限，不敢輕視，一路上按着不急不緩的步伐前進，適當的

時間小休及補充體力，結果如期到達山頂，打了卡，在一背風位置，見到禕哥，便坐下作小休及補

充體力 (當時是犯了行山的大忌，行了一段長時間而即時坐下，坐得太低, ，屈了大小腿，易引起抽

筋) ， 結果當預備起身下山時，禕哥和我都覺雙脚抽筋，不能起身，莫說行，幸好我帶來了曼秀雷

敦摩擦膏，結果两人齊齊捲起褲脚，各自各為自已的毛腿按摩，慢慢地站起來，慢慢地行，我亦再

次用上那很少用的行山杖，行行停停，直至行到半山湖附近，雙腿才囘復正常。

行程開始不久，巳聽聞有團友身體不適，結果自已由第十一曰開始亦感不適，在此亦多謝松哥的幸

福傷風素，由校監經大D轉贈的龍角散，加上莫醫生的診斷及忠告，多日後病情逐漸好轉。



囘家了

感恩雖然在旅程中出了一些枝節，各人都能平安地囘到家中。

整理完我的行李箱後，開始檢視手上還没做完的工作，例如復修電腦的資料等；而在旅遊時所用的

新相機，因没有做好設定(日期及時間等)，及不熟悉操作，結果發覺很多相片編號需要重新編輯，

還有很多其他没完没了的工作，需按緩急先後進行。

當靜下來時，囘問自己，如果我不用電腦，不用相機，不用這、不用那，甚至智能手機也棄用，起碼

有一半的困難／麻煩即時消失了，不是很好嗎？

囘歸現實，相信我如很多人一樣，與那些所謂高科技的產品簽了畢生的死約，我已泥足深陷，不能

自拔，無法逃避，無奈。

下次的約會

剛完成了廿二天的英倫之旅，興奮的心情還没有平靜下來，被稱為「富貴隊」的翠綠遠足隊已開展了

「新西蘭之旅」的計劃！新西蘭那邊有更多的高山峻嶺，又是登山高手再展現身手的好機會，而喜歡

優閒的，亦可慢慢地數算那數不盡的羊兒，各得其樂。

若你問我有没有興趣，我肯定回答：「有」。若你問我會不會參加，恐怕我又要面對一場激烈的心腦交

戰了！


